
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                          

 

 

 

 

Jubiläums-Landeslehrgang des TSV Schleiharde e.V.. 

Veranstalter Landesgruppe Schleswig-Holstein des Dan-Kollegium e.V. 
 

Ausrichter TSV Schleiharde e.V.  Abt. Jiu-Jitsu 
 

Zeit Samstag 9. November 2024 
14.00 – 17.00 Uhr 

Ort 
 

Claus-Jeß-Halle 
Am Markt 11 
24392 Süderbrarup 

Referenten Philipp Helmchen, 3. Dan Judo 
Axel Neupert, 1. Kyu Judo, 1 Kyu Jiu-Jitsu, 2. Kyu Ju-Jutsu 
Einsatztrainer der Bundespolizei, 46 Jahre Budo-Sportler 

Thema Judo – Grundwürfe aus der Gokyo, Festlegetechniken 
Jiu-Jitsu – Anwendung von Techniken in der Praxis 
              Verbindung von Budo und Selbstverteidigung 

Kosten € 10,00 

Teilnehmer Alle interessierten Budosportler (verbandsoffen) 

Ausrüstung Anzug/Gi 
Essen und Trinken für den Eigenbedarf 

Meldungen an 
 

SHDK e.V. – Carsten Melchertsen - 
c.melchertsen@gmail.com 
Infos unter 0152 / 26093813 

Haftung Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei 
Haftung. Teilnehmer(innen) sind mit Bild-, Ton-, und 
Filmaufnahmen für die Öffentlichkeitsarbeit 
einverstanden. Persönliche Daten werden nur für die 
Mitgliederverwaltung verwendet.  
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